1 savaité 2026
Pirmadienis Antradienis Treciadienis Ketvirtadienis Penktadienis
PUSRYCIAI
Aviziniy dribsniy kosé su (150 | Virtas kiau$inis 1 vnt. [Ryziy ko&é (tausojantis) |150 |Viso grido spelta kvie€iy |150 |Trijy gr. dribsniy koge [150
pienu (tausojantis) kosé su pienu ( su pienu (tausojantis)
tausojantis)
Trintos uogos 5 Sumustinis su 30 g. Trintos uogos 5 |Trintos uogos 5
fermentiniu striu ir
Arbatzoliy arba jvairiy  [150 |ArbatZoliy arba jvairiy [150 |Arbatzoliy arba jvairiy [150 |ArbatZoliy arba jvairiy 150 [ArbatZoliy arba jvairiy 150
zoleliy arbata zoleliy arbata zoleliy arbata zoleliy arbata zoleliy arbata
Vaisiai 50 Vaisiai 60 Vaisiai 50 Vaisiai 50 |Vaisiai 50
PIETUS
Darzoviy sriuba 150 |Zirniy-morky, bulviy, |[150 |Kopisty sriuba 150  |Pupeliy (baltos) sriuba 150 |Burokéliy, darzoviy 150
Minestroné (augalinis, pory sriuba (augalinis, (augalinis, tausojantis) (augalinis, tausojantis) sriuba (augalinis,
tausojantis) tausojantis) tausojantis)
Grietiné 30% 5
Pilno griido pusruginé 10 Pilno grudo pusruginé (10 Pilno griido pusruginé |10 Pilno grido pusruginé 10 |Pilno grado pusruginé |10
duona duona duona duona duona
Bolonezés (malta 60 Kalakutienos guliaias  |70/10 |Konvekcinéje krosnyje |70 Kiaulienos - ryziy kukulis |60 |Konvekcinéje krosnyje |80
jautiena, darzovés) . |keptas vistienos kepti menkeés filé
padaZas kotletukas kepsneliai
Virti kieto grudo 80 Grikiai biras 80 Bulgur kr.virtos 70 Bulviy kogé 80 |Biris ryziai su ciberZole |80
makaronai
Darzoviy asorti 80 Darzoviy asorti 80 Morky salotos su 70 Pekino kopusty, agurky, |80 |Kopusty-morky salotos |80
al.aliejumi pomidory salotos(aliejus)
Stalo vanduo 150 [Stalo vanduo 150 |Stalo vanduo 150 |Stalo vanduo 150(Stalo vanduo 150
PAVAKARIAI
Virti varskétukai su ling {110 |Vieno puodo lesiy ir 120 |Molitgy vaflis 70  |AviZiniy dribsniy ir 120| Varskés pudingas su 150
sémenimis darZoviy troskinys banany blyneliai kriausémis ir aviZiniais
dribsniais
Pik Nik Surio lazdelée (20  [Pienas 150 |Grietiné 20

* Pusry&iy ir vakarienés vaisiai atveZzami pusryéiy metu ir teikiami dienos eigoje pagal valgiaratj.

VMVT tel. 1879
Virtuves tel.060600250
info@rojausobuoliai.lt




2 savaité 2026
Pirmadienis Antradienis Treciadienis Ketvirtadienis Penktadienis
PUSRYCIAI
Many kruopy kosé su 150 |Ryziy kosé su pienu( 150  |Grikiy kruopy kosé su 150 |Varskes desertas su 150 |Kukurtizy kruopy kose {150
pienu 2.5%, sviestu 82% tausojantis) morkomis (augalinis, uogomis su pienu( tasojantis)
(tausojantis) ir tausojantis)
cinamonu
Trintos uogos 9 Trapuciai 8 |Trintos uogos 5
ArbatZoliy arba jvairiy 150 |ArbatZoliy arba jvairiy [150 |ArbatZoliy arba jvairiy 150 |Arbatzoliy arba jvairiy 150 | Arbatzoliy arba jvairiy [150
zoleliy arbata zoleliy arbata zoleliy arbata zoleliy arbata zoleliy arbata
Vaisiai 50 |Vaisiai 50 Vaisiai 50 Vaisial 50
PIETUS
Darzoviy sriuba su 150 |Svieziy koptsty sriuba |150  |Pupeliy sriuba su 150 |Burokéliy sriuba su 150 | Trinta darZoviy sriuba |150
makaroniukais su darzovémis darzovémis(augalinis, avinzirniais (augalinis) su lesiais (augalinis)
Grietiné 30% 5
Pilno griido pusruginé |10 |Pilno grudo pusruginé¢ |10 Pilno griido pusruginé 10 Pilno griido pusruginé 10 |Skrudinti spelta baltos |10
duona duona duona duona duonos skrebuciai
Troskinti kiaulienos 70 |Vistienos kepsneliai 80 Kalakutienos-brokoliy 80 Kiaulienos kotletas 80 |Zuvies (juros lydeka) |80
gabaliukai kario padaze tro8kinys (tausojantis) kukulis (tausojantis)
Grikiy kruopos 70 |Perlinés kruopos 80 Bulguro kruopy garnyras |80 Ryziai 80 |Bulviy kose 80
Darzoviy asorti 70 |Morky salotos(aliejus) |80 Papriky ir agurky lazdelés |40/40 | DarZoviy asorti 80 |Burokeliy - pory 80
salotos
Stalo vanduo 150 |Stalo vanduo 150 |Stalo vanduo 150 |Stalo vanduo 150 |Stalo vanduo 150
PAVAKARIAI

Apkeptos bulvés su liny 120 [Kepti varskéciai su 100 |Varskes ir grikiy apkepas [150 |Virti kieto griido 150 |Varskes keksiukai 70
sémenimis (augalinis, bananais makaronai su alyvuogiy
tausojantis) aliejumi (augalinis)

Grietine 30% 15 Grietiné 15 Mocarella siris 20 |Vaisiai 25
Pienas 2.5 % 200 Vaisial 25 |Pienas 2.5 % 200

* Pusry¢iy ir vakarienés vaisiai atveZami pusry¢iy metu ir teikiami dienos eigoje pagal valgiarastj.

VMVT tel. 1879
Virtuvés tel.060600250
info(@rojausobuoliai. It




3 savaite 2026
Pirmadienis Antradienis Treciadienis Ketvirtadienis Penktadienis
PUSRYCIAI

Aviziniy dribsniy kos¢ |150 |Trijy gr. dribsniy kose [150 |Mieziniy dribsniy kose 150 Many kruopy ko$é su |150 |Grikiy kr.kosé su keptomis 150
su pienu (tausojantis) su pienu (tausojantis) su pienu (tausojantis) pienu 2.5%, sviestu morkomis (augalinis,

82% (tausojantis) ir tausojantis)

cinamonu
Trintos uogos 5 |Trintos uogos 5 Trintos uogos 5 Sumustinis su 30

fermentiniu stiriu
Arbatzoliy arba jvairiy [150 |Pienas 2.5% 200 |ArbatZoliy arba jvairiy |150 ArbatZoliy arba jvairiy |150 |ArbatZoliy arba jvairiy Zoleliy {150
zoleliy arbata zoleliy arbata zoleliy arbata arbata
Vaisiai 50 |Vaisiai 50 |Vaisiai 50 Vaisiai 100 |Vaisiai 50

PIETUS
Burokéliy sriuba su 150 [Pupeliy, darzoviy ir  [150 Svieziy kopusty sriuba |150 Kepinty pomidory- 150 |Trinta darzoviy sriuba su 150
pupelémis (augalinis, makarony sriuba su darzovémis ryziy sriuba (augalinis, lesiais (augalinis, tausojantis)
tausojantis) tausojantis)
Grietiné 30% 5
Pilno griido pusruginé¢ |10 |Pilno griido pusruginé |10  |Pilno griido pusruginé |10 Pilno grido pusruginé |10 |Pilno griido pusruginé duona |10
duona duona duona duona
Kiauliena 80 |Vistienos filé 60. |[Ryziy, kiaulienos, 180 Vistienos $nicelis 80 |Menkés ir lasisos file 80
saldiartigsCiame padaze kepsneliai darzoviy troskinys gabaliukai troskinti
(tausojantis) (tausojantis) (Plovas) grietin¢léje su darzovémis
Virti kieto grido 80 |Grikiai birts 80 Perlinés kruopos 80 |Bulviy kose 80
makaronai
Pomidorai, agurky 80 [Morky salotos su 80 |Darzoviy asorti 90 Pekino kopuisty-agurky {80 |Darzoviy asorti 80
lazdelés al.aliejumi salotos
Stalo vanduo 150 |Stalo vanduo 150 |Stalo vanduo 150 Stalo vanduo 150 |Stalo vanduo 150
PAVAKARIAI
Virti varskétukai su 110 |Omletas 150 |Aviziniy dribsniy, 120 Virti pilno griido 200 |Spinaty keksiukai "Srekas" 50
liny sémenimis varskés, banany makaronai su al.a.
blyneliai (augalinis, tausojantis)
pienas 170 [Trapudiai 8 Grietiné 30% 20 Mocarella siris 20 |Kefyro-vaisiy gérimas 150
Agurkai 50 Pomidorai 70

* Pusry&iy ir vakarienés vaisiai atveZami pusry&iy metu ir teikiami dienos eigoje pagal valgiarastj.

VMVT tel. 1879
Virtuvés tel.060600250
info@rojausobuoliai.lt




